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 １、指定校推薦って？ 

「学校推薦型選抜」と「総合型選抜」の違い（専門学校・大学共通） 

比較項目 学校推薦型選抜（旧：推薦入試） 総合型選抜（旧：AO入試） 

出願条件 高校からの推薦が必要（校内選考あり） 高校の推薦がなくても出願できる 

選抜方法 調査書（評定平均）、面接、小論文、志望理由書など 面接、志望理由書、プレゼン、課題提出など多様 

主な評価ポイント 学業成績（評定平均）や出席日数、人物評価 志望動機、適性、課外活動、将来のビジョンなど 

募集時期 主に 10月〜11月ごろ 6月〜9月ごろ（早期）から募集開始することが多い 

合格決定時期 比較的早め（12月前後） さらに早い（10月前後〜）ことが多い 

併願の可否 原則として専願（合格したら進学確約） 多くが専願だが、併願可の学校もある（要確認） 

必要な準備 校内選考に向けた成績・態度、志望理由書 志望動機の深掘り、自己 PR準備、課題の練習など 

対象校 大学・短大・専門学校（指定校・公募） 大学・専門学校（一部短大）で実施 

学校推薦型選抜の指定校推薦とは、指定校として認定した高校に対して一定数(1〜3人程度)の 

入学枠を大学や専門学校が与える代わりに、優秀な生徒(もちろん入学希望者)を推薦してもらう 

仕組みです。学校と学校の信頼関係で成り立っている制度で、基本的には専願での出願になる 

ため、合格したら必ず進学しなければなりません。 

 

２、真和志高校に届いた指定校推薦って何がある？ 

 

進路指導室（A棟２F）の 

黒板に、真和志に届いた 

指定校一覧（専門と大学） 

を貼っています。 

 

県内、県外全て掲載されて 

いて、指定校にしますね～と 

通知が届くたびに更新され 

掲載されています。 

 

１、２年生も自分の将来の 

進路活動のために、ぜひ 

足を運んでください～♪ 

 

真和志高校に届いた学校推薦型選抜(指定校推薦)について 

 


